Wszystkie piosenki, $piewanki, rytmiczanki i wiersze zostaty wykonane przez autorke ksigzki,
rytmiczke — Natalie Przewoska-Frydrych.

W nawisach kwadratowych zaznaczono obiekty, pod ktérymi ukryte sg poszczegdlne utwory.
Wiekszo$¢ z nich znajduje sie pod ikong nuty, a niektore pod ikong zarowki.

W POKOJU BOGUSIA

[pociag] Jedzie pociag z daleka (piosenka) — piosenka tradycyjna

[t6zko] Kotysanka (melodia z nuceniem) — Johannes Brahms

[mis] Jadg misie (piosenka) — piosenka tradycyjna

[ston] Ston Trabalski (wiersz) — Julian Tuwim

[dywan] 1, 2, 3 (piosenka) — Natalia Przewoska-Frydrych

[ksiazka o ,Niedzwiedziu Franku”] Stary niedzwiedz (piosenka) — piosenka tradycyjna
[kot na plakacie] Kotek (wiersz) — Julian Tuwim

[ptak na plakacie] Wyleciat ptaszek z L.obzowa (piosenka) — st. Edward Szymanski, muz.
Tadeusz Mayzner

[Uktad Stoneczny] Planety (Spiewanka) — Natalia Przewoska-Frydrych

[rakieta] Rakieta leci w gore i w dét (zabawa muzyczna) — Natalia Przewoska-Frydrych

W KUCHNI

[mama] Koktajl (Spiewanka) — Natalia Przewoska-Frydrych

[papryka] Papryka (rytmiczanka) — Natalia Przewoska-Frydrych

[ziemniak] Oj, ziemniaczku ($piewanka) — Natalia Przewoska-Frydrych
[makowiec] Siata baba mak (Spiewanka) — piosenka ludowa

[chleb] Mato nas do pieczenia chleba (piosenka) — piosenka ludowa

[jabtko] Czerwone jabtuszko (piosenka) — piosenka ludowa

[banan] Apples and bananas (piosenka w wersji polskiej) — piosenka tradycyjna
[gruszka] Wpadta gruszka (rytmiczanka) — Maria Konopnicka

[koszyk] Poszio dziewcze po ziele (Grozik, piosenka ludowa) — piosenka ludowa
[zastona] Kolory (zabawa muzyczno-ruchowa) — Natalia Przewoska-Frydrych

[niebieski kubek] Casta Diva (aria z opery Norma, fragment) — Vicenzo Bellini



[czerwony kubek] Mutume Nabbi (Prophet Muhamad) — Thomas Jake King, Mulimira Sulait

W PARKU

[biedronka] Ta biedronka kropki ma (na melodie Mostu Londyriskiego, $piewanka) —
piosenka tradycyjna

[trzmiel] Lot trzmiela — Mikotaj Rimski-Korsakov

[staw] Nad pieknym modrym Dunajem (fragment) — Johann Strauss
[fabedz] Jezioro tabedzie (fragment) — Piotr Czajkowski

[pies] Pieski mate dwa (piosenka) — piosenka tradycyjna

[wiewiorka] Wiewiorka i gotab (zabawa ruchowa) — Natalia Przewoska-Frydrych
[$limak] Slimak, $limak, wystaw rogi (wiersz, rytmiczanka) — Jan Brzechwa
[motyl] Motyl ($piewanka) — Natalia Przewoska-Frydrych

[sroka] Sroczka kaczke warzyta (rytmiczanka) — Zofia Rogoszéwna
[niezapominajki] Niezapominajki (wiersz) — Maria Konopnicka

[stokrotka] Gdzie strumyk ptynie z wolna (piosenka) — piosenka ludowa
[stonce] A gdy bedzie storce i pogoda (piosenka) — piosenka tradycyjna
[zaba] Zabka (piosenka) — Natalia Przewoska-Frydrych

[pitka] Pitka w gore, pitka w dot (zabawa ruchowa) — Natalia Przewoska-Frydrych

W PRZEDSZKOLU

[kazde z dzieci w kole i pani Ada] Kétko graniaste (Spiewanka) — piosenka tradycyjna
[regal] Ksigzki (rytmizowane) — Natalia Przewoska-Frydrych

[autobus] Kota autobusu (piosenka) — piosenka tradycyjna

[lalka] Lala ($piewanka z klaskaniem) — Natalia Przewoska-Frydrych

W FILHARMONII
[skrzypce] Poranek (fragment z suity Peer Gynt, zagrany na skrzypcach) — Edward Grieg

[altowki] Poranek (fragment z suity Peer Gynt, zagrany na altéwkach) — Edward Grieg



[wiolonczele] Poranek (fragment z suity Peer Gynt, zagrany na wiolonczelach) — Edward
Grieg

[kontrabasy] Poranek (fragment z suity Peer Gynt, zagrany na kontrabasach) — Edward
Grieg

[flety] Poranek (fragment z suity Peer Gynt, zagrany na fletach) — Edward Grieg

[oboje] Poranek (fragment z suity Peer Gynt, zagrany na obojach) — Edward Grieg
[klarnety] Poranek (fragment z suity Peer Gynt, zagrany na klarnetach) — Edward Grieg
[fagoty] Poranek (fragment z suity Peer Gynt, zagrany na fagotach) — Edward Grieg
[waltornie] Poranek (fragment z suity Peer Gynt, zagrany na waltorniach) — Edward Grieg
[trabki] Poranek (fragment z suity Peer Gynt, zagrany na trabkach) — Edward Grieg
[puzony] Poranek (fragment z suity Peer Gynt, zagrany na puzonach) — Edward Grieg
[tuba] Poranek (fragment z suity Peer Gynt, zagrany na tubie) — Edward Grieg

[dyrygent] Poranek (fragment z suity Peer Gynt, zagrany przez catq orkiestre) — Edward
Grieg

[fortepian] Waltz No. 6 in D-Flat Major, Op. 64 No. 1 — Minute (fragment) — Fryderyk Chopin

U DZIADKA STASIA
[kaseta magnetofonowa] Got The Vegas Blues — Steve Sechi
[radiomagnetofon] Keep It Groovy — Jean-Baptiste Ayoub

[gtosnik bezprzewodowy] All Aound Me — Sebastian Barnaby Robertson, Jacob Paul Turner,
Marc Pueschl

[discman] Neon Nightlife — Audrey Tait, Lauren Gilmour

[ptyta CD] Le Carnaval des Animaux: Finale — Camille Charles Saint Saens
[oktadka ptyty winylowej] Let It Burn — Andrew DelLong, Harry Purnell Greene
[lampa stotowa] Pstryk (wiersz) — Julian Tuwim

[zdjecie na regale] Zielony mosteczek (piosenka) — piosenka ludowa

[ zdjecie na scianie] Krakowiaczek jeden (piosenka) — piosenka ludowa
[obraz] Ptynie Wista, ptynie (piosenka) — piosenka ludowa

[chusteczka] Mam chusteczke haftowang (piosenka) — piosenka ludowa

[stuchawki] Gtosno-cicho (zabawa muzyczno-ruchowa) — Natalia Przewoska-Frydrych



W LAZIENCE
[woda w wannie] Woda (Spiewanka) — Natalia Przewoska-Frydrych
[gumowa kaczka] Kaczuszki (piosenka) — piosenka tradycyjna

[recznik na pralce] Szybko-wolno (zabawa muzyczno-ruchowa) — Natalia Przewoska-
Frydrych

[mydto] Myjemy rece (rytmiczanka) — Natalia Przewoska-Frydrych
[plakat ze statkiem] Morskie opowiesci (piosenka) — piosenka tradycyjna
[deszcz za oknem] Idzie dysc (piosenka) — piosenka ludowa

[owce na plakacie] Owieczki (wiersz) — Maria Konopnicka

[baran na plakacie] Czarny baranie (piosenka) — piosenka ludowa
[podioga]Ziotowtosa krélewna (piosenka) — piosenka tradycyjna

[poduszka] Autorska kotysanka (piosenka) — Natalia Przewoska-Frydrych

SWIAT PELEN DZWIEKOW

[tytut piosenki] Swiat peten dzwiekéw (tekst piosenki) — Natalia Przewoska-Frydrych
[zapis nutowy] Swiat peten dzwiekéw (piosenka) — Natalia Przewoska-Frydrych
[pusta pieciolinia] Pieciolinia (rytmiczanka) — Natalia Przewoska-Frydrych

[kot] WIlazt kotek na ptotek (piosenka a capella) — piosenka tradycyjna

[kura] Kurki trzy (piosenka) — piosenka tradycyjna

[lew] Lew (zabawa muzyczno-ruchowa) — Natalia Przewoska-Frydrych

[jabtko] Jabtoneczka (piosenka) — piosenka tradycyjna

[kurczak] Kurczatka (piosenka) — piosenka tradycyjna



